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ها امکان رأی دهی پستی را برای تمام رأی دهندگان ، شهرستان2020نوامبر  3کالیفرنیا مصوب شد تا تضمین نماید که در انتخابات  AB 860لایحه 
برگزاری انتخابات تنها با رأی دهی حضوری  این اقدام گامی مهم در جهت حفظ سلامت و رفاه رأی دهندگان است. بینند.نام نویسی شده تدارک می 

پردازش رأی   های انتظار طولانی وجود دارد.به همراه خواهد داشت، زیرا امکان حضور گسترده جمعیت و زمان 19-خطر بیشتری برای گسترش کووید
اهد ، شمارش خو2020نوامبر  3شود و هر رأی پستی دریافت شده یا تمبر ابطال شده بوسیله مهر در روز قبل از روز انتخابات آغاز می  29دهی پستی 

  شد.

بایگانی/دفتر منشی شهرستان -دفتر ثبت دهند به شکل حضوری رأی دهند. برخی افراد هنوز ترجیح می در نظر داشتن این نکته حائز اهمیت است که 
ر گرفتن  پذیری بیشتر رأی دهی حضوری پیاده سازی کرده است، از جمله در نظ  ( اقدامات متعددی را به منظور ایمنی و دسترس RR/CCلس آنجلس )

اخذ های تمدید شده رأی دهی )روزهای متوالی اضافی قبل از انتخابات، و همچنین، در روز انتخابات( و امکان رأی دهی افراد در هر یک از شعب روز
 مراجعه نمایید.  RR/CCهی وب سایت مربوط به رأی دبرای مشاهده جزئیات بیشتر به  رأی.

کند تا در طی مراحل رأی گیری، حفظ سلامت و راهنمای زیر اطلاعات مهمی را برای رأی دهندگان، مسئولان انتخابات و کارکنان انتخابات فراهم می 
  را مورد توجه قرار دهند. 19-کاهش سرعت گسترش کووید

 برای رأی دهندگان

  اید، در خانه بمانید.در قرنطینه بوده  19-روز گذشته به علت قرار گرفتن در معرض کووید 14دارید یا طی  19-اگر علائم کووید •
o توانید از طریق پست رأی دهید.تا زمانی که رأی شما در تاریخ انتخابات یا قبل از آن مهر ابطال تمبر خورده باشد می  
o های جایگزین با دفتر ثبتر شدید، برای اطلاع از گزینه اگر قصد داشتید بصورت حضوری رأی دهید اما در روز انتخابات بیما-

 ایگانی تماس بگیرید. ب
 های خود را ضد عفونی کنید. قبل از ورود و پس از خروج از شعبه اخذ رأی، دست •

o % پس  الکل استفاده نمایید، به خصوص  60زمانی که در شعبه اخذ رأی هستید، از ضدعفونی کننده دست پایه الکلی حاوی حداقل
 های اخذ رای.ها یا دستگاهاز لمس سطوحی که به دفعات توسط افراد متعدد لمس شده است، مانند دستگیره درب

سال و  2کودکان زیر  ای صورت بپوشید.پارچهدر تمام مدت حضور در شعبه اخذ رأی یا انتظار در صف در خارج از مرکز رأی دهی، پوشش  •
 ای صورت بپوشد. پارچهاست یا آنکه بدون کمک قادر به برداشتن پوشش صورت نیست، نباید پوشش   هر کسی که مشکل تنفسی دارد، ناتوان

ای های پارچهتداوم برقراری فاصله گذاری فیزیکی حتی زمانی که شما و دیگران پوشش فوتی از سایر افراد را حفظ کنید. 6فاصله حداقل  •
 اید، حائز اهمیت است.صورت پوشیده 

برای کسب اطلاعات در   رساند در نظر بگیرید.های جایگزینی که تماس را به حداقل می کنید و برای رأی دهی روش  از جمعیت دوری •
  مراجعه نمایید. RR/CCوب سایت رأی دهی خصوص رأی دهی از طریق پست، و رأی دهی زودهنگام، به 

o ی غیر پیک مانند اواسط صبح رأی دهید هادر زمان 
o  دهد، صف رأی دهندگان را از خودروی خود زیر نظر بگیرید و کنید و برنامه شما اجازه میاگر تا محل رأی گیری رانندگی می

 تر شد به آن بپیوندید. زمانی که کوتاه 
ها ها و ضدعفونی کننده کنندهالکترونیک ممکن است توسط پاکتجهیزات اخذ رأی  خودتان تجهیزات اخذ رأی را ضد عفونی یا پاک نکنید. •

کنید، مطمئن شوید که دستهایتان کاملاً خشک  اگر پیش از لمس تجهیزات اخذ رأی از ضدعفونی کننده دست استفاده می آسیب ببینند.
پس از   وید دستانتان کاملاً خشک هستند.(های رأی نیز مطمئن ش)قبل از تحویل برگه  شده باشند تا از آسیب به تجهیزات جلوگیری شود.

 استفاده از تجهیزات اخذ رای، از ضدعفونی کننده دست پایه الکلی استفاده کنید.( 
نام نویسی رأی  کارهایی مانند تأیید اطلاعات  از پیش آماده شوید تا بتوانید زمانی که باید در مرکز رأی دهی صرف کنید را به حداقل برسانید. •

 .در خانه تکمیل کرده و همراه خود بیاوریدرا  نمونه برگه رأی تعاملیخود را از قبل انجام دهید و برگه یا   دهندگان

 برای مسئولان انتخابات و کارکنان انتخابات 

 های اخیر: بروز رسانی 
باید پیش از ثبت نام جهت کار به عنوان کارکنان انتخاباتی، با ارائه دهندگان خدمات   ای های زمینهافراد مبتلا به بیماری  :8/21/20

 پزشکی خود صحبت نمایند، یا باید امسال از ثبت نام در این فعالیت خودداری کنند. 

http://www.publichealth.lacounty.gov/
https://lavote.net/home/voting-elections
https://lavote.net/home/voting-elections
https://lavote.net/home/voting-elections
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 کارکنان:اقداماتی جهت حفاظت از 

نامه معاینه علائم برای سرفه، تنگی نفس،  ها باید شامل پرسشبررسی شود.پیش از ورود کارکنان به شعبه اخذ رأی انجام می  غربالگری علائم •
ات را  این معاین تماس داشته است با خیر. 19-روز گذشته با مبتلای قطعی کووید 14مشکل تنفسی و تب یا لرز باشد و اینکه آیا کارمند در 

در صورت امکان، معاینه دمای بدن نیز باید در شعبه اخذ رأی انجام   توان از راه دور یا بصورت حضوری هنگام ورود کارکنان انجام داد.مى 
 شود. 

اند باید در  داشته تماس نزدیک  19-آنان مثبت شده، یا اخیراً با فرد مبتلا به کووید 19-کارکنان انتخاباتی که مریض هستند، تست کووید •
بایگانی تماس بگیرید و کارمندان بخش -حتماً با دفتر ثبت های مربوط به انزوا یا قرنطینه تبعیت نمایند.خانه بمانند و از دستورالعمل

 استخدام کارکنان انتخاباتی را از عدم حضور خود مطلع سازید. 

توانند به عنوان کارکنان انتخاباتی کار کنند  ان خدمات درمانی خود درباره اینکه آیا می باید با ارائه دهندگ ایهای زمینه افراد مبتلا به بیماری •
 صحبت نمایند، یا باید امسال از ثبت نام در این فعالیت خودداری کنند. 

 نند، پوشش داده شود. از وجود تعداد کافی از کارکنان در شعب اخذ رأی اطمینان حاصل نمایید تا غیبت کارکنان بیماری که باید در خانه بما •
ثانیه بشویند )برای   20های خود را با آب و صابون یا ضدعفونی کننده دست به مدت حداقل کارکنان انتخاباتی را تشویق کنید مرتباً دست •

ای  پارچههای های کاری، پس از لمس یا دست زدن به پوششیا شیفت مثال پیش از ورود به شعبه اخذ رأی، قبل و بعد از زمان استراحت
 بهداشتی، پس از لمس سطوح یا اشیاء مشترک(.  ( مانند دستکش، پس از استفاده از سرویسPPEصورت یا تجهیزات حفاظتی شخصی )

ای صورت باید همواره در طول روز کاری، زمانی که سایر افراد در محل مورد نظر حضور دارند توسط همه کارکنان استفاده های پارچهپوشش •
کارکنانی که توسط ارائه دهنده خدمات پزشکی به آنان دستور داده شده که نباید پوشش صورت بپوشند، مادامی که شرایط آنان اجازه  شود.
ای که به تناسب زیر چانه قرار گیرد،  آویز پارچه ای در لبه پایینی استفاده نمایند.دهد باید از یک محافظ صورت به همراه آویزی پارچه می 

 های یک طرفه نباید مورد استفاده قرار گیرند.های با سوپاپماسک شود.ه میترجیح داد
تجهیزات شامل صابون، ضدعفونی کننده دست  های نظافتی مناسب اطمینان حاصل نمایید.از وجود تجهیزات کافی به جهت حمایت از رفتار •

ع(، دستمال توالت، دستمال، دستمال ضد عفونی کننده، و  ، در صورت تأمین منابالکل )قرار گرفته در هر ایستگاه 60حاوی حداقل %
 شود. های زباله غیر لمسی می سطل

ای برای محافظت از کارکنان های طلق شیشه، همچون محافظهای فیزیکی توان از حائلدر مواقعی که حفظ فاصله فیزیکی میسر نیست، می  •
 های اخذ رأی.ویسی یا بین ایستگاهو رأی دهندگان استفاده نمود، برای مثال در میزهای نام ن

کارکنان و رأی دهندگان باید از آوردن همراهان )مانند اعضای خانواده، دوستان( به شعبه اخذ رأی منع   مراجعان غیرضروری را محدود کنید.  •
 شوند.

  اقدامات کنترل سرایت:

  ای صورت استفاده کنند.های پارچهپوششرأی دهندگان باید در تمام مدت زمانی که در شعبه اخذ رأی هستند، از  •
o گویند را برای اشخاص ناشنوا یا مبتلا به  ای صورت ممکن است لب خوانی، شنیدن یا فهمیدن آنچه افراد می های پارچهپوشش

نویز پس   ها، و کاهشتوان از طریق مکاتبه مکتوب، نصب اطلاعات/دستورالعملبرقراری ارتباط را می تر سازد.مشکل شنوایی مشکل 
ای شفاف  های طلق شیشه های صورت یا حائلهای صورت، محافظتوان از طریق پوششلب خوانی را می  زمینه پشتیبانی نمود.

های صورت  مطابق قوانین ذیربط، مسئولان انتخابات باید در نظر داشته باشند که تجهیزاتی، مانند پوشش پوشش پشتیبانی نمود.
 مینان یابند که رأی گیری برای افراد دچار معلولیت انجام پذیر است.شفاف در دسترس باشد، تا اط 

هایی که رأی  الکل را جهت استفاده در هر مرحله از فرآیند رأی گیری در مکان  60ضدعفونی کننده دست پایه الکلی حاوی حداقل % •
همچنین در مرحله نهایی روند رأی گیری، فراهم   دهندگان پس از استفاده از دستگاه اخذ رأی با کارکنان انتخاباتی در تعامل هستند و

های نام نویسی، در جایی که  پر استفاده مانند میز  هایهای قابل رؤیت، محلضدعفونی کننده دست پایه الکلی را در مکان  نمایید.
  ها قرار دهید.شود و در خروجیهای »من رأی دادم« توزیع می برچسب

ها، باید به طور مکرر با  ها، و تخته شاسیها، میزهای نام نویسی، قلم درب  شوند، مانند دستگیرهسطوحی که مرتباً توسط افراد متعدد لمس می  •
 ضد عفونی شوند.  زا نوظهور( برای مقابله با عوامل بیماریEPAد تأیید سازمان حفاظت از محیط زیست )محصولات موراستفاده از 

 ها باید به طور منظم تمیز و ضد عفونی شوند. های بهداشتی عمومی در شعب اخذ رأی، این سرویسدر صورت وجود سرویس •
های بهداشتی که توسط ها، و سرویسها، دستگیره دربها، صندلی همه میز  پس از تعطیلی شعبه اخذ رأی، کلیه مناطق و وسایل مرکز، اعم از  •

تواند بلافاصله بدون در نظر گرفتن سپس مرکز مربوطه می  کارکنان یا رأی دهندگان مورد استفاده قرار گرفته را تمیز و ضد عفونی نمایید.
حمل و نقل نیز باید پیش از بازگشت به ستاد انتخابات، طبق  کلیه تجهیزات و وسایل  تدابیر احتیاطی دیگری به حالت عادی برگردد.

 های شرکت سازنده، تمیز و ضد عفونی شوند. دستورالعمل

http://www.publichealth.lacounty.gov/
https://www.epa.gov/pesticide-registration/list-n-disinfectants-use-against-sars-cov-2
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های برای رویه  الکترونیک، و سایر وسایل قابل استفاده مجدد باید بطور منظم ضد عفونی شوند. یاخذ رأدفترچه های اخذ رای،ِ دستگاه •
 های شرکت سازنده دستگاه را دنبال کنید. های اخذ رأی و لوازم الکترونیکی مربوطه، دستورالعملدستگاهنظافتی و ضدعفونی مناسب 

o   برای جلوگیری از صدمه به تجهیزات، علائمی را در نزدیکی تجهیزات اخذ رأی نصب نمایید که رأی دهندگان را از ضدعفونی کردن
هایی که به علت استفاده از ضدعفونی کننده دست همچنان خیس تتجهیزات با دستمال شخصی خود یا لمس تجهیزات با دس

 هستند، منع نماید. 
o های قابل پاکسازی را برای وسایل الکترونیکی مد نظر قرار دهید.استفاده از روکش 
o  های  گرهای دستگاه اخذ رأی و نمایشگونه دستورالعملی از سوی شرکت سازنده در دسترس نیست، برای تمیز کردن دکمهاگر هیچ

سطوح را کاملاً خشک   الکل را مد نظر قرار دهید. 60های مرطوب یا اسپری پایه الکلی حاوی حداقل %لمسی، استفاده از دستمال
 کنید تا از تجمع مایعات جلوگیری شود.

فعال سازی برگه رأی قابل های ها، کارت اشیاء مشترک، مانند قلم در صورت امکان اشیاء مشترک را با اشیاء یکبار مصرف جایگزین کنید. •
توان به منظور کاهش لمس اشیاء مشترک، در عوض تحویل به کارکنان انتخاباتی، در های محرمانگی برگه رأی را می استفاده مجدد یا روکش

 این اشیاء قبل از استفاده مجدد باید تمیز شوند.  یک محفظه قرار داد.
معلولیت باید توسط رأی دهنده آورده شود یا در صورت ارائه توسط شعبه اخذ رأی، باید مابین  هدفون برای استفاده رأی دهندگان دچار  •

 دفعات استفاده ضدعفونی شود.
های سالمندان منتقل کنید تا به محافظت از افراد مسن و افراد های سالمندان، مراکز مراقبتی بلند مدت و اقامتگاهشعب اخذ رأی را از خانه •

 کمک شود. 19-ای، در برابر مواجهه بالقوه با کوویدهای زمینه مبتلا به بیماری
های این  هایی باشند که لزوم ورود کارکنان و رأی دهندگان به هر یک بخش ها و خروجیشعب اخذ رأی مستقر در مدارس باید دارای ورودی •

 باشد را به حداقل رساند. آموزان، معلمان و کارکنان مدرسه می دانششود و/یا مورد استفاده مجموعه که برای مقاصد رأی گیری استفاده نمی
دهند، برای مثال با  کنند و تا جای ممکن گردش هوای خارجی را افزایش می های تهویه به درستی کار می اطمینان حاصل نمایید که سیستم  •

 ها را باز نکنید. ها و دربد، پنجرهچنانچه انجام این کار خطر ایمنی به همراه دار ها.ها و دربباز کردن پنجره
های رأی مثبت هستند، ارائه گزینه  19-در جایی که امکان دارد برای رأی دهندگان دارای علائم، آنهایی که بیمار یا مبتلای قطعی کووید •

دهندگان را به حداقل رساند؛ کارمندان  های رأی دهی جایگزین باید مواجهه بین کارکنان و رأی گزینه  دهی دیگری را در نظر داشته باشید.
( از جمله حفاظت تنفسی، محافظ PPEکنند، باید به تجهیزات حفاظتی شخصی )انتخاباتی که به رأی دهندگان دارای علائم کمک می 

 صورت، روپوش و دستکش مجهز بوده و باید برای استفاده مناسب از این تجهیزات آموزش دیده باشند. 
 کنند باید مرتباً بهداشت دست را رعایت کنند. های رأی دهی پستی را حمل می کارکنانی که برگه  •

o های برای رویه روند باید بصورت منظم تمیز و ضد عفونی شوند.های رأی دهی پستی به کار می هایی که برای پردازش برگه دستگاه
 را دنبال کنید.  شرکت سازنده دستگاه دستورالعملهای اخذ رأی و لوازم الکترونیکی مربوطه، نظافتی و ضدعفونی مناسب دستگاه

o گهداری نمود.توان مطابق معمول بدون در نظر گرفتن تدابیر احتیاطی تکمیلی نهای رأی را می برگه 
های شناسایی برداشته شود، باید ضدعفونی کننده دست پایه  رود لازم باشد پوشش صورت رأی دهندگان برای انجام رویهچنانچه احتمال می •

د  های صورت، دستان خود را ضالکل در ایستگاه اخذ رأی ارائه شود تا رأی دهندگان بتوانند پس از برداشتن پوشش  60الکلی حاوی حداقل %
هایی در دستورالعمل  تواند محافظت بیشتری فراهم نماید.وجود یک مانع پلاستیکی بین رأی دهنده و کارمند اخذ آراء می  عفونی کنند.

 های صورت نصب نمایید. خصوص برداشتن و لمس صحیح پوشش

 فاصله گذاری فیزیکی 

توانند علائم، یا سایر  شعب اخذ رأی می  مابین خود و سایرین را حفظ نمایند.فوتی  6در هنگام ورود به رأی دهندگان یادآور شوید که فاصله  •
 های بصری مانند نشانه گذاری کف، برچسب کف، یا علائم گچی را جهت کمک به یادآوری رأی دهندگان و کارکنان پیش بینی نمایند. نشانه 

ای باید بین افراد و کارکنان ذیر نیست، یک حائل فیزیکی یا طلق شیشه فوت بین کارکنان انتخاباتی و افراد امکان پ 6چنانچه برقراری فاصله  •
 انتخاباتی قرار گیرد.

 شود.فوت رعایت می  6کارکنانی را در دسترس داشته باشید تا صفوف را مدیریت کنند و اطمینان یابند فاصله اجتماعی حداقل  •
 بوجود آمدن گلوگاه جلوگیری شود.نقاط ورودی و خروجی را مشخصاً علامت گذاری کنید تا از   •
این تذکر را در علائم فاصله گذاری   رأی دهندگان و کارکنان را از احوال پرسی همراه با تماس فیزیکی )مانند دست تکان دادن( منع نمایید. •

 اجتماعی درج کنید. 
 تماعی حفظ کنید یا افزایش دهید. در روز انتخابات، ظرفیت کل شعب اخذ رأی در دسترس عموم را برای بهبود اجرای فاصله اج •

http://www.publichealth.lacounty.gov/
https://www.eac.gov/election-officials/vendor-and-manufacturer-guidance-cleaning-voting-machines-and-other-election
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 راهنمای رأی دهندگان، مسئولان انتخابات و کارکنان انتخابات 
 

 

 

 

جهت یادآوری فاصله   تا حد امکان صفوف را به حداقل برسانید، و اجازه ندهید در فضاهای سرپوشیده کوچک، صفوف فشرده تشکیل شود. •
 های کف استفاده نمایید.های کف یا برچسبگذاری اجتماعی حین حضور در صف، از نشانه گذاری

فوتی در این مجموعه بوسیله تغییر مکان صفوف به فضای باز یا در   6محدود کنید تا اطمینان یابید فاصله گذاری تعداد رأی دهندگان را  •
های رأی گیری را افزایش  فاصله بین کیوسک  شود.های خود، رعایت می صورت امکان درخواست از رأی دهندگان برای حضور در اتومبیل

 وت از یکدیگر فاصله دارند. ف 6دهید تا اطمینان یابید رأی دهندگان 
 به منظور اطمینان از وجود فضای کافی برای برقراری فاصله گذاری اجتماعی و سایر اقدامات، مراکز بزرگتری را جهت استفاده به عنوان شعب •

 اخذ رأی شناسایی نمایید.
های رأی گیری و جلوگیری از بوجود  ل چیدمان شعبه اخذ رأی را برای اطمینان از حرکت رأی دهندگان در یک جهت ضمن حضور در مح •

 های یک طرفه برای ورود و خروج. ها اصلاح نمایید، مانند در نظر گرفتن درب آمدن گلوگاه 
 یا مدارک شناسایی، باید روی میز قرار گیرند تا لمس آن به حداقل برسد.  یاخذ رأ های دفترچهمواردی که باید مورد بررسی قرار گیرد مانند  •
 کند. ها، دسترسی رأی دهندگان دچار معلولیت را محدود نمینمایید که هرگونه تغییر در عملیات  اطمینان حاصل •
 اگر مجاز است، برای رأی دهنگان واجد شرایط امکان رأی دهی ماشین رو را در نظر بگیرید. •
به عنوان مثال،   سایر کاربران مرکز جدا شوند.توانند از ها، مدارس( باید اطمینان یابند که رأی دهندگان می شعب اخذ رأی )مانند کتابخانه  •

های بهداشتی که جدا از سایر کاربران مرکز قرار ها تعیین شده، و سرویسها و خروجیتوانند از ورودیکارکنان انتخابات و رأی دهندگان می 
 دارد، استفاده نمایند.

 هاعلائم و پیام

های بهداشتی( نصب نمایید که اقدامات حفاظتی روزمره را ها، در سرویس)برای مثال، در ورودیهایی با قابلیت رؤیت بالا علائمی را در محل •
ای پارچه ها و پوشیدن صحیح پوششها را برای مثال از طریق شستشوی صحیح دستکند و نحوه جلوگیری از گسترش میکروب ترویج می 

 دهد. صورت شرح می 
های اجتماعی(، پیرامون  های کاربری رسانهها، و حساب ها، ایمیلها، فیلم)برای مثال از طریق وب سایت در هنگام ارتباط با رأی دهندگان  •

 هایی درج نمایید.کند، پیام جلوگیری می  19-رفتارهایی که از گسترش کووید
گیرد،  دهندگان دچار معلولیت قرار می ها در دسترس رأیتا جایی که با قوانین ذیربط منطبق است، اطمینان یابید که هر گونه علائم و پیام •

 های صوتی با همان اطلاعات.های بزرگ چاپی یا بریل یا ارائه پیامبرای مثال با فراهم نمودن نسخه
های رأی دهی جایگزین که تماس را به  های رأی دهی مطلع سازید، از جمله وجود گزینهرأی دهندگان را از هرگونه تغییرات در عملیات  •

 رساند.حداقل می 
برای مثال،   به رأی دهندگانی که قصد دارند در روز انتخابات به شکل حضوری رأی دهند توصیه کنید تا در ساعات غیر پیک مراجعه نمایند. •

 اگر جمعیت رأی دهندگان در اواسط صبح کمتر است، این امر را از قبل در جامعه مورد بحث اعلام نمایید. 
های رأی دهی باشد را از ورود به ساختمان شعبه اخذ رأی منع نمایید و گزینه های بیماری میدارای نشانه  علائمی نصب کنید تا هر فردی که •

 دیگری به این افراد ارائه نمایید. 
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